Guatemala 30 de diciembre de 2015

Licenciada

Gladys Palala Galvez

Viceministra del Deporte y la recreacién
Su despacho

Estimada Viceministra Palala:

De la manera mas atenta me dirijo a usted con el propdsito de presentarle mi informe de
actividades conforme a lo estipulado en el contrato administrativo por servicios técnico
profesionales numero 387-2015 aprobado mediante acuerdo ministerial numero 42-2015
correspondientes del mes de diciembre del presente afio, y para el cobro de mis honorarios

estoy presentando factura serie “8” 00028.

ACTIVIDADES REALIZADAS

Se llevaron a caho 4 clases de Tai-chi, Jubilados del IGGS zoné 1 de 09:00 a 10:00 hrs
beneficiarios 60 adultos.

Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi centro la Bethania Zona 7 14:00 a 15:00 hrs
beneficiarios 40 adultos. - ‘
Se flevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en el centro Deportivo Gerona Zona 1 14:00 a

15:00 hrs beneficiarios 35 adultos.

Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en centro de Salud Zona 06 08:00 a 09:00 hrs
heneficiarios 30 adultos. '

Se llevaron a cabo 4 clases de Tai-chi en el centro Emiliana Zona 1 de Mixco 11:00 a
12:00 hrs beneficiarios 35 adultos.

Se apoya a la actividad Recrea Mas, que se llevaran a cabo en los 4 centros deportivos
que cuenta el Viceministerio del Deporte y la Recreacion, en la caputal Agosto A Octubre

RESULTADOS OBTENIDOS

Se cumpli6 con llegar a los diferentes centros de la Ciudad capital realizando actividad
fisica y aerdbicos, en los cuales se beneficiaron 300 adultos mayores.

En la disciplina.de thai-chi se beneficiaron a 300 personas de adulto mayor en los

centros.

3n Guevara




INFORME DE RESULTADOS

Guatemala de la Asuncidn, 30 de Diciembre del 2015

Licenciada

Gladys Palala Galvez :
Viceministra de! Deporte y la recreacién
Su despacho ‘

Estimada Viceministra:

Respetuosamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento el trabajo
desarrollado durante el periodo del 05 de Enero al 31 de Diciembre del presente afo, de
conformidad con cldusula segunda del Contrato Administrativo No. 387- 2015 y Acuerdo
No. 42-2015 por Servicios Técnico Profesionales.

RESULTADO DE ACTIVIDADES:

Enero: '
.« Se benefician a 800 aduftos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
e Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
Febrero:
+ Se beneficia a 3000 Adultos Mayores en Actividad de “Caminata del Amor Afiejo”.
» Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
. Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
Marzo:
o Se benefician a 500 personas en la actividad de "Club de Baile”
« Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital
e Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

s Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

o Se benefician a 800 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital

« Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

e Se benefician a 500 personas en la actividad de “Dia de la Madre”
« Se benefician a 800 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capitai
. Se benefician a 800 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
e Se benefician a 10,000 Personas en la actividad “Festival de las Culturas”.
Junio: :
¢ Se benefician a 500 personas en la actividad de “Dia del Padre”
« Se benefician a 900 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital :
o Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”



Julio:

Se benefician a 500 persornias en la actividad de “Club de Baile”
Se benefician a 900 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes

ubicados en la Ciudad Capital
Se benefician a 300 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Agosto:
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Se benefician a 500 personas en la actividad de “Eleccién de la Madrina”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

Se benefician a 300 personas en la actividad de “Excursion Recreativa”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencidn de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capitai

Se benefician a 500 Adultos Mayores -de Los Centros “Mis Anos Dorados”

Septiembre:
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Se benefician a 500 personas en la actividad de “Feria de los Abuelitos”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capitai

Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Qctubre:
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Se benefician a 500 personas en la actividad de “Torneo de Gimnasia”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencién de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital

Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Moviembre:

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Torneo de Gimnasia”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Torneo Coreografico”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Club de Baile”

Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes
ubicados en la Ciudad Capital

Se benefician a 500 Adultos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”

Diciembre:

@

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Posada Navidefia”

Se benefician a 500 personas en la actividad de “Cierre de Centros Permanentes”
Se benefician a 1500 adultos mayores con la atencion de Centros permanentes
ubicados en ta Ciudad Capital

Se benefician a 500 Aduitos Mayores de Los Centros “Mis Afios Dorados”
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INFORME FINAL

Guatemala de la Asuncion, 30 de Diciembre del 2015

Licenciada

Gladys Palala Galvez

Viceministra del Deporte y la recreacién
Su despacho

Estimada Viceministra: -

Respetuosamente me dirijo a usted para hacer de su conocimiento el trabajo
desarrollado durante el periodo del 05 de Enero ai 31 de Diciembre del presente ano,
de conformidad con cldusula segunda del Contrato Administrativo No. 387-2015 vy
Acuerdo No. 42-2015 por Servicios Técnico Profesionales.

ACTIVIDADES REALIZADAS:

Enero: :

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Naciona! de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Febrero:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, orgznizacion y desarrollo de tas actividades del
programa adulto mayor en la oficina a2l Palacio Nacional de ta Cuitura.

Se realizd la actividad denominada “Caminata del Amor ARejo”, en la ciudad
capital, ciudad vieja, Sacatepéquez y Zacapa, Zacapa.

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,
Baile. y Tae bo.

Marzo:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevdé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacion y desarrollo de {as actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerébicos,

Baile. :



Abril:

Junio:
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Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina de! Palacio Nacional de la Cultura.

Se realiz6 la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados” -

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerobicos,
Baile.

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Dia de la Madre”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afos Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacion, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Dia del Padre”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai—-chi, Aerdbicos,

Baile.

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa aduito mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Club de Baile”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.

Agosto:
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Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, orgznizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizd la actividad denominada “Eleccién de la Madrina”.

Se realizé la actividad denominada “Ciub de Baile”.

Se realizé la actividad denominada “Excursién Recreativa”.

Se atienden los Centros del Programa Nacional "Mis Afios Dorados”

Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,
Baile.
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Septiembre:

Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

Se llevd a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Aduito Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

Se realizé la actividad denominada “Feria de Los Abuelitos”.
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o Se realizé la actividad denominada “Club de Baile”.

o Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

e Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,
Baile.

Octubre:

« Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

e Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacion y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

o Se realizé la actividad denominada “Torneo de Gimnasia”

e Se realizé Ia actividad denominada “"Club de Baile”.

o Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

e Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,
Baile. -

Noviembre: )

e Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

o Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizacién y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

e Se realizé la actividad denominada “Tormeo de Gimnasia”

e Se realizé la actividad denominada “Torneo Coreografico”

e Se realizé la actividad denominada “Club de Baile”.

« Se atienden los Centros del Programa Nacional “Mis Afios Dorados”

« Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai—-chi, Aerdbicos,
Baile. ‘

Diciembre:

e Se realiza Trabajo Administrativo en el Palacio Nacional de la Cultura.

« Se llevé a cabo 4 reuniones con los promotores del Programa Adulto Mayor
relacionadas con la planificacién, organizaciéon y desarrollo de las actividades del
programa adulto mayor en la oficina del Palacio Nacional de la Cultura.

. Se realizd la actividad denominada “Posada Navidefia”

e Se realizé la actividad denominada “Cierre de Centros Permanentes”

« Se atienden los Centros del Programa Nacional "Mis Afios Dorados”

e Se atienden los Centros Permanentes, dando Clases de Tai-chi, Aerdbicos,

Baile.




